Zintegrowana Polityka Bezpieczenstwa

Dnia 11 wrzesnia 2018 roku, uczniowie klas | Szkoty Podstawowej spotkali sie z
policjantem. Bezpieczenstwo oraz edukacja zwigzana z bezpieczenstwem ucznidw,
jest priorytetem w naszej szkole, dlatego na poczatku kazdego roku szkolnego
zapraszany jest pan policjant. W ramach edukacji w tym kierunku z uczniami
omawiane byty zasady bezpiecznego poruszania sie po ulicach, szczegdlnie w
drodze do i ze szkoty. Pan policjant przypomniat o korzysciach noszenia elementow
odblaskowych, koniecznosci zapinania paséw bezpieczehstwa w samochodzie przed
podrozg, oraz o szczegodlnym zachowaniu ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi
osobami.

W trakcie spotkania policjant podkreslat, jak wazna jest znajomos$¢ numerdéw
alarmowych. Najprzyjemniejszg czescig spotkania byto wyjscie na zewnatrz budynku
szkolnego, gdzie uczniowie najpierw przypomnieli sobie zasady przechodzenia przez
ulice, a nastepnie czekat na dzieci policyjny radiowdz. Wszyscy mogli dokfadnie go
obejrzec¢, wejs¢ do srodka oraz przymierzy¢ czapke policjanta.










Dnia 18.09.2018r. na zaproszenie dzieci 1 nauczycieli przybyli do
' naszego przedszkola policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Oswigcimiu. Tego dnia dzieci z wszystkich grup wiekowych
zgromadzity si¢ w jednej sali, aby powita¢ niecodziennych gosci.
Podczas  spotkania  przedszkolaki  przypomniaty  sobie i



usystematyzowaty wiedze dotyczaca zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w kontaktach
z nieznajomymi 1 podczas zabawy. Dzieci dowiedziaty si¢ tez jak wazna, odpowiedzialna i
niebezpieczna jest praca policjanta. Bylo to bardzo ciekawe i pouczajace spotkanie, ktore na
pewno dtugo pozostanie w pamigci przedszkolakdw.

Profilaktyka przeciwpozarowa - ,,Czujka na strazy Twojego bezpieczenstwa!”

Kierujac si¢ ideg ,,Edukacja dzieci i mlodziezy jest najlepsza

inwestycja w przysztos¢” 10 grudnia uczniowie wzigli udziat w

# prelekeji st. kpt. Zbigniewa Jekietka z Panstwowej Strazy Pozarne;j
w Oswiecimiu.

Spotkanie odbyto si¢ w ramach ogolnopolskiej kampanii ,,Czujka na

strazy Twojego bezpieczenstwa”. Na poczatku uczniowie obejrzeli krotkie filmy, ktore

uswiadomity wszystkim w jak blyskawicznym tempie rozprzestrzenia si¢ ogien.

Pan kapitan szczeg6lng uwage zwrécit na tlenek wegla: omowil okolicznosci w jakich
powstaje, objawy zatrucia oraz sposob postepowania w przypadku ich wystapienia.
Uczestnicy prelekcji dowiedzieli si¢ takze jakie s najczgstsze przyczyny pozarow budynkoéw
mieszkalnych oraz jak postepowac w przypadku zapalenia si¢ thuszczu roslinnego.
,Czujka na strazy Twojego bezpieczenstwa!”, to ogdlnopolska kampania
edukacyjno-informacyjna na temat zagrozen zwigzanych z mozliwo$cig powstania pozarow w
mieszkaniach lub domach
jednorodzinnych oraz zatruciem tlenkiem wegla.
Celem glownym kampanii jest zmniejszenie liczby ofiar pozaréw i zatru¢ tlenkiem wegla w
mieszkaniach oraz domach jednorodzinnych. Celami szczeg6towymi sg: podniesienie
poziomu wiedzy na temat: zagrozen zwigzanych z pozarem w mieszkaniach lub domach
jednorodzinnych, zagrozen zwigzanych z emisja tlenku wegla, zapewnienia wlasciwe;j
ewakuacji oraz sposobow powiadamiania stuzb ratowniczych.
Podstawowe zasady:

* ¢dy zobaczysz pozar, zaalarmuj wszystkie osoby przebywajace w domu; powiadom
rodzicow lub opiekunéw, gtosno zawiadom réwniez sgsiadow;

* niezwlocznie zawiadom straz pozarng (998, 112); spokojnie i wyraznie powiedz jak si¢
nazywasz, gdzie si¢ pali (podaj doktadny adres) i co si¢ pali;

* nie otwieraj okien, gdyz dostep tlenu spowoduje szybszy rozwdj pozaru;

* staraj si¢ jak najszybciej opuscic palace si¢ mieszkanie;

* nie blokuj drog 1 wyjs¢ ewakuacyjnych!

 zawsze shuchaj polecen ratownikow.

Pamigetaj! Twoje zdrowie i zycie jest bezcenne, strazacy najpierw ratujg ludzi, a potem
dopiero mienie; nie wracaj w miejsce zagrozenia, dopoki stuzby ratownicze na to nie
pozwolg!



W zwigzku ze zblizajagcymi si¢ feriami odwiedzili nasza szkotg :aspirant sztabowy- Marek
Lata- dzielnicowy gminy Osiek oraz mtodszy aspirant- Dawid Makulec. Spotkanie miato na
celu zwrocenie uwagi na zasady obowigzujace w czasie zimowego wypoczynku. Tematem
zawsze aktualnym sa rOwniez niebezpieczenstwa zwigzane z nierozsadnym

korzystaniem z internetu. Uczniom zaprezentowano film poruszajacy problem przemocy
w sieci pewno bedzie przestroga dla mlodych uzytkownikow internetu.

Aby ferie przebiegly szczegsliwie 1 wszyscy wypoczeci wrocili do swych domow, nalezy
pamieta¢ o podstawowych zasadach bezpieczenstwa, obowigzujacych tak podczas
zorganizowanych wyjazdow zimowych, jak i spedzania tego czasu w miejscu zamieszkania:



e Wychodzac, bawic si¢ na powietrzu, ubieraj si¢ stosownie do pogody, tak, aby
nadmiernie nie wychtodzi¢ swojego organizmu. Idac na gorke, czy dluzszy spacer w
zimowej aurze warto si¢ zaopatrzy¢ w cieply napdj w termosie;

e Do zabaw na $niegu, zjazdow na sankach wybieraj miejsca bezpieczne, z dala od
ruchliwych ulic, skrzyzowan i ciaggdw komunikacyjnych. Pami¢taj, Ze zimg znacznie
wydtuza si¢ droga hamowania pojazdow, wigc zachowaj szczegdlng ostroznos¢ bedac
w poblizu jezdni;

e Najlepiej przed rozpoczeciem zabawy na gorce obejrzyj tras¢ zjazdu, usun z niej
niebezpieczne przedmioty, takie jak kamienie, gat¢zie drzew;

e Dostosuj si¢ do kierunku ruchu obowigzujacego na trasie zjazdu, nie przechodz w
poprzek toru;

e Wazny dla Twojego bezpieczenstwa jest tez stan techniczny sanek, czy innych
przedmiotdw, na ktorych zjezdzasz. Ztamane szczebelki, wystajace $ruby lub
gwozdzie to powazne ryzyko wyrzadzenia sobie krzywdy;

e Nie $lizgaj si¢ na chodnikach i przej$ciach dla pieszych, gdyz wyslizgana
nawierzchnia stanowi ryzyko ztaman konczyn dla innych osob;

e Pamigtaj, ze zagrozenie dla zdrowia, a nawet Twojego zycia, stanowig zwisajace z
balkonow 1 dachow masywne sople lodu. W takim przypadku zrezygnuj z zabawy w
tym miejscu, powiadom o sytuacji osoby doroste lub Straz Pozarng, ktora usunie
niebezpieczenstwo;

e Nie rzucaj w jadace pojazdy $niezkami, gdyz takie zachowanie moze by¢ przyczyna
kolizji lub wypadku drogowego;

e Nie rzucaj w kolegdw $niezkami z ubitego $niegu lub z twardymi przedmiotami w
srodku, gdyz moze doprowadzi¢ to do obrazen ciata;

e Korzystaj wylacznie ze specjalnie przygotowanych lodowisk. Pod Zadnym pozorem
nie wchodz na 16d zamarznigtych zbiornikéw wodnych, jezior, kanatow, stawdw, itp.
Pozornie tylko gruby 16d moze w kazdej chwili zalamac¢ si¢ pod Twoim ci¢zarem;

e Kulig organizuj wylgcznie pod nadzorem oséb dorostych; sanki tacz gruba,
wytrzymalg ling, aby nie odczepily si¢ podczas jazdy;

e Nie dotaczaj sanek do samochodu, gdyz moze si¢ to skonczy¢ tragicznie;

e Podczas zabaw na $niegu 1 lodowisku pilnuj swoich wartosciowych przedmiotow. Jesli
to mozliwe portfel lub telefon komoérkowy oddaj do depozytu lub pod opieke zaufanej
osobie.

Tylko umiar, zdrowy rozsadek i ostroznos$¢ pozwolg Ci cieszy¢ si¢ zimowa aurg oraz spedzi¢
ferie zimowe bezpiecznie.
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26 lutego uczniowie klas IV- VIII oraz III gimnazjum spotkali si¢ z
policjantem z Wydzialu ds. Nieletnich panem sierzantem Adamem
gStankiem oraz dzielnicowym sierzantem sztabowym Markiem Lata.
Tematem spotkania byta: ,,Cyberprzemoc i odpowiedzialnos¢
= _inieletnich wobec prawa”. Policjant radzil, co robi¢ zeby nie zostac
¥ofiarg cyberprzemocy, jak postgpi¢ bedac swiadkiem takiej formy
~ przemocy oraz gdzie szuka¢ pomocy, gdy staniemy si¢ ofiarg agresji
w sieci. Przypomnial, Ze ofiary lub §wiadkowie cyberprzemocy powinni szukaé wsparcia —
porozmawia¢ z rodzicami, pedagogiem, wychowawcag badz inng osobag dorosta. Ostrzegat
ucznidw przed pochopnym udostepnianiem w internecie swoich danych osobowych, zdje¢ i
filmow.

3
S
1

Zwrécit takze uwage na konieczno$¢ ograniczonego zaufania do 0sob poznanych w sieci.
Podczas spotkania funkcjonariusze policji przedstawili takze zagadnienia zwiazane z
odpowiedzialnos$cig nieletnich za popetniane czyny karalne i za zachowania niezgodne z
przyjetymi normami spotecznymi. Uczniowie wykazali spore zainteresowanie poruszanymi
zagadnieniami, dyskutowali, zadawali prowadzacemu pytania. Mamy nadziejg, ze
uczestnictwo w tego typu zajeciach przyczyni si¢ do wzrostu $wiadomosci 1
odpowiedzialnos$ci ucznidow za swoje zachowanie.
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Nasza Szkota w biezacym roku szkolnym 2018/2019 realizuje program profilaktyczny ,,Nie
pal przy mnie, prosze”, ktory jest adresowany do uczniow klas I-III SP oraz ich rodzicow.
Celem glownym programu jest u§wiadomienie dzieciom, Ze palenie tytoniu oraz bierne
palenie jest szkodliwe dla zdrowia. Uczniowie biorg udziat w zajg¢ciach tematycznych
prowadzonych przez nauczycieli $wietlicy, pielegniarke szkolng oraz nauczyciela
wspomagajacego panig mgr inz. Agate Lacheta.












POMOCNE TELEFONY

Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116111

Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800121212
Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 800 120226
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Osieku ul. Gtowna 125 tel.338458203 wew.16

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Osieku ul. Gtéwna 125
tel.338458203 wew.14

Komenda Powiatowa Policji w O$wigcimiu ul. Wyspianskiego 2 tel.338475236, 660640325
/dyzur dzielnicowego na terenie Osieka w poniedziatki od 14.00-15.00 pokoj nr 5/
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Oswigcimiu ul. Bema 4 tel.338431162

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Oswigcimiu ul. Dagbrowskiego 139 tel. 338474648,
510374573

Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,Sobrietas” w O$wigcimiu ul. Powstancoéw Slaskich 21
tel.334446716

Sad Rejonowy w Oswigcimiu ul. Jagietty 31, Wydzial III Rodzinny i Nieletnich
tel.338763864

Wydziat Karny tel.338475510, Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j tel.338763828
Powiatowe Centrum Pomocy w Os$wigcimiu ul. Bema 4 tel.338424227

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie NIEBIESKA LINIA tel.
801120002

06.06.2019.

C T B ]Celem programu profilaktycznego byto wyksztatcenie umiejetnoscei i
> -- swiadomego radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby palg przy nich
papierosy. Poszerzanie zakresu wiedzy na temat zdrowia, a takze ksztaltowanie
>, Pu uczniow odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. USwiadomienie uczniom, ze
| -l lipalenie szkodzi zdrowiu oraz uwrazliwienie na szkodliwo$¢ oddziatywania

~dv-§-1 “Jdymu papierosowego zwiazanego z biernym paleniem. Zajecia prowadzone
l! byly przez nauczycieli $wietlicy panig mgr 1. Kramarczyk, A. Turek,

- nauczyciela wspomagajacego panig mgr inz. A. Lacheta oraz higienistke
szkolng. W realizowanym programie profilaktycznym ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” udziat brali
uczniowie uczestniczacy do swietlicy szkolnej. Uczniowie brali udzial w tematycznych
zajgciach, warsztatach, rozmowach. Dzieci podejmowaly dziatalnos$¢ plastyczng. Wykonywali
prace plastyczne, plakaty, gazetki.




Nauczyciele przyblizajac temat programu profilaktycznego zaproponowali i1 przedstawili
bajki, filmy oraz prezentacje edukacyjne. Realizacja programu przebiegta w formie
proponowanych pigciu scenariuszy, ktore rozszerzono o wybrane tresci, pomysty 1 $rodki
dydaktyczne przez nauczycieli dostosowanych odpowiednio do wieku 1 mozliwosci dzieci.
Zajecia oparto rowniez o dostgpne w programie materialy edukacyjne.




Pierwsza pomoc

14.06.2019.
17 maja 2019 r. ,,Strasznie Fajna Klasa” IV b z wychowawcg spotkata si¢

z osieckimi strazakami. Druhowie uczyli, co to jest fancuch przezycia,
by utrwalili numery alarmowe. Dzieci nauczyly sie, jak udziela¢ pierwszej
pomocy przedmedycznej — resuscytacji 1 uktadania poszkodowanego w

pozycji bezpiecznej.

Kilka dni p6zniej odwiedzili osieckg straznice. Dowiedzieli si¢, co
wktadaja na siebie strazacy w sytuacjach oficjalnych, bojowych i
koszarowych. Mieli okazje¢ pozna¢ wyposazenie wozow strazackich i torby pierwszej pomocy.
Zasiedli za kierownicg kazdego wozu, zrobili mnoéstwo zdjec.




Koncowym efektem spotkan ze strazakami byto utozenie i napisania przez uczniow
,wdtrazackiego dyktanda”.
Serdecznie dzigkujemy strazakom za ciekawe spotkania.
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11 czerwca dzieci miaty okazj¢ zobaczy¢ pokaz pso6w ratowniczych.
§ Panie opiekujace si¢ czworonogami opowiedziaty bardzo duzo
& cickawych rzeczy dotyczacych pracy jaka wykonujg psy.




Przedszkolaki poznaty zasady opieki nad zwierzetami, zobaczyly jak sa wytresowane oraz
dowiedzialy si¢ w jaki sposob psiaki moga pomagaé w réznego rodzaju akcjach ratowniczych.
Zdali sobie sprawe, ze posiadanie psa to nie tylko wspaniata zabawa, ale rowniez duzo
obowigzkow 1 pracy. Z podziwem ogladali wspaniale wytresowane i postuszne psy. Serdecznie
dziekujemy za cudowny pokaz, doskonatg lekcje i ogrom wiedzy na temat tych
czworonoznych przyjaciot.






















